
Vendredi  27 FEV 

CAFÉ DES PARENTS SPÉCIAL 

VENDANGE D’IDÉES 

EN PARTENARIAT AVEC LA 

Samedi  28 FEV à 14h à la Chartreuse 

RAPPEL Une table est à disposition lors de la soirée où chacun pose un plat à partager.                                    

SOIRÉE JEU  
« Le Festival International                                  

des jeux de Cannes » 
à partir de 19h à la médiathèque 

« Chaque année depuis 1986, le festival 
international des jeux ouvre ses portes à 

Cannes, et décerne des prix aux meilleurs jeux 
de l’année… Venez en (re)découvrir une 

sélection parmi les jeux récompensés depuis  
ces 38 dernières années. 

Tenue de soirée acceptée ☺ !” 
A partir de 12 ans  -  Places limitées 

Sur inscription 

“Les parents parlent, les enfants jouent ensemble, on construit 2026 !” 
On fait le point et le plein d’idées !                                                         

Les enfants s’amusent                      
encadrés par des bénévoles : 

Atelier bricolage                                          
Créations manuelles simples 

Jouets et jeux de société                                     

Temps d’échanges bienveillants et 
libres autour d’un café.                                

Retour simple et agréable sur les 
actions parentalité réalisées en 2025 

Collecte d’idées créatives pour  
construire un programme qui vous 

ressemble et vous rassemble. 

Goûter gourmand : chocolat chaud et petites douceurs offerts ! 
GRATUIT  -  OUVERT À TOUS  -  SUR INSCRIPTION 

Actu 
Février 

2026 
05 57 51 92 75 

1 route de Guîtres   
SAINT DENIS DE PILE 

Samedi 

7 FEV 

ATELIERS PARENTS-ENFANTS                     
P’tits Cuistots                      

de 10h à 12h30 à la Chartreuse  
Préparation d’une tarte aux pommes                                      

et jus de fruits maison  
Sur inscription  -  Places limitées 

Rappel Ouverture des permanences 
du Point Info Vacances                                              

à partir du vendredi 13 février  

Sur rdv uniquement  - Inscription au 05 57 51 92 75 

Samedi  7 FEV à 14h30 à la Chartreuse 

« TEMPS BÉNÉVOLES #1 » 

BÉNÉVOLES 2026                                               
MODE D’EMPLOI 

******* 
Que vous soyez bénévole à Portraits de Familles : 

• de longue date 
• nouvellement 

• ou en réflexion 
venez découvrir la nouvelle charte du bénévolat et  
échanger sur les mille et une façons de participer à 

notre belle aventure collective ! 
 

Les crêpes, le café et le thé seront prêts ☺ 



POPOTE & Cie                                                   

à 10h à la Chartreuse  

Etienne vous propose de préparer                                              
et manger ensemble un repas sain et gourmand 

100 % validé pour les personnes diabétiques. 

Au menu : salade de crudités / mic-mac de poulet 
et pommes de terre / fondant chocolat et pommes 

6€  -  Sur inscription  -  Places limitées 

Samedi 

14 FEV 

SOIRÉE PARENTS SOLOS                                  
Echanges de pair à pair  

de 19h à 21h à la Chartreuse  

Soirée spéciale dédiée aux parents solos                  
afin de partager un moment convivial et 

d'échanger sur vos expériences, se soutenir 
mutuellement dans vos parcours parentaux. 

Charlotte, bénévole, et Namka, référente familles, 
vous accueillent pour cette première soirée 

chaleureuse et enrichissante.  

Jeux mis à disposition pour les enfants 

Apéro partagé   

Inscription conseillée 

Vendredi 

13 FEV 

Mercredi 

11 FEV 

INITIATION AU JEU DE RÔLES 

Ryuutama : l’œuf de dragon 

de 14h à 16h à la médiathèque 
Le monde est un œuf de dragon. 

Quel dragon naîtra de cet œuf que couve 

l'homme-dragon et les voyageurs sous sa protection ? 

Gratuit  -  Ouvert à tous à partir de 7 ans 
accompagné, 12 ans en autonomie.                                

 Sur inscription  - Places limitées 

Dans le cadre de l’exposition                 
« Atelier Sentô »                                    

Plongée dans le Japon des Yokai    
proposée par la médiathèque Boma 

Mercredi 

18 FEV 

ATELIER PARENTS-ENFANTS                          
P’TITS BRICOLOS               

 
 

à 14h30 à la Chartreuse  
 

Fabrication d’un perchoir à oiseaux 
 

Sur inscription  -  Places limitées 

SORTIE SENIORS                                            
« Exposition Atelier Sentö » 

à 14h30 à la médiathèque                                    

Reprise en douceur des sorties seniors !                           

Visite commentée de l’exposition sur la                         
thématique manga / yokaï, salle Albert Camus. 

Visite réservée à partir de 55 ans 

Sur inscription jusqu’au 20/02 

Mardi 

24 FEV 

Vous aimez écouter de la musique ? 

Partagez et échangez sur ce qu’elle vous procure !                                                       
Vous avez entre 12 et 25 ans pour les uns                       

et 55 ans et plus pour les autres, alors 

PARTICIPEZ À SENIORS ET JUNIORS 2.0 

la web-série de découverte musicale ! 

Lundi 16 et Mardi 17 de 10h à 17h à la médiathèque 

Nous formons les duos qui se feront découvrir 

leurs coups de cœur musicaux ! 

Notre partenaire le collectif API s’occupe de filmer                                         
ces moments pour en faire une web-série ! 

Gratuit  -  
Ouvert à tous 


