ATELIER « BIEN-ETRE »
Animé par Happy & Co
de 10h a 11h30 a la Chartreuse
Relaxation, Bien-étre, Chant . ..
Prévoir un vétement confortable, une serviette
et une bouteille d’eau
Sur inscription - Places limitées

Mercredi

27 MARs

ATELIER COUTURE DEBUTANT

1 route de Guitres
SAINT DENIS DE PILE

0557519275

H Animé par Koozumain N N °
Mercredi PR 2 évenements a ne pas rater ce mois
de 14h a 16h a la Chartreuse R AR
27 MARS Découvrez les bases de la couture Le Samedl 30 mars 3
Sur inscription - Places limitées La Cléture du Mois de la Poésie et La Chasse aux CEufs
""""""""""""""""""""""""""""""" ATELIERS PARENTS-ENFANTS
SOIREE JEU Samedi ) P'tits Cl{istots
Festival Int tional de 10h a 12h30 a la Chartreuse
. « restival internationa 2 Préparation de gaufres croustillantes et moelleuses
Vendredi (des Jeux) de Cannes » MARS Prévoir une boite
3 partir de 19h 3 la médiathéque _ Sur inscription - Places limitées

29 MARS

ATELIER MONTESSORI 0/6 ans
« A la découverte des animaux
de la basse cour »
de 10h a 11h15 a la Chartreuse

Découvrez une méthode pour épanouir les
petits curieux
Animé par I'association Bambini

Retrouvez un medley des jeux nommés et primés 1 EAU
depuis la création du festival en 1986 NOUV 1
et surtout venez tester les élus 2024 !!

A partir de 12 ans - Places limitées
RAPPEL Une table est a disposition lors de la soirée ou chacun pose un plat a partager.

acaka-aka-aka -aka-akasaas O MARS

Samedi Sur inscription - Places limitées
- - l .
30 MARs BT ‘| NOUVEAU Bouillon de Cultures
CHASSE ASII)( dqg)llFs o 7“ o de -_—— Qu’est ce que c'est ?
Datl)slc{'ardin(}lela(il?:gtielise 7 dansCIheJardln dela b Poéie C’est un moment de convivialité a I'accueil autour d’un café ou d’'un thé
et dans le parc de Bomale . o S o o
2 10030 Fabricationde pariers et danzrrerel;g)rec de  SAMEDI30MARS pour discuter et échanger autour d'un theme défini. A7
e Ique-nique dans le parc P
de 14h 3 16h Chasseslxo T 5 pl _ ANIMATIONS Pour la premiére rdv SAMEDI 9 MARS 7
aléh15 Goa ffi
. t omeie de 10h30 2 12h30 2 'accueil de la médiathéque 7
e SUrPrISE Bour chaque ent€l Profitez de ces 2 bttt L ) ; bienfaits
| iy N s « Le musique et ses pienraits »
événements en passant de = spstdestoen
la chasse aux ceufs au S Eri e Stdr Nous plongerons dans le monde de la musique
L e chacun pourra évoquer les émotions qu’elle leur procure !

lecture de poémes

il . _GRATUIT - OUVERT A TOUS Ca vaut le cout de se lever ©
INSCRIPTION AU 05 57 51 92 75 ou vice-versa © DES 14H DANS LE PARC DE BOMA Sur inscription - Places limitées




ANIMATIONS DES TOUT-PETITS 0-3 ANS
de 10h a 12h 3 la médiathéque

ATELIERS DES TOUT-PETITS 0-3 ANS
« Motricité : monter et descendre, j'essaie tout Mercredi
seul et chantons les petites comptines »

Samedi de 9h30 A 10h30 ou de 10h30 a 11h30 Temps de jeu et d’échanges parents-enfants
3 la chartreuse 20 MARS en présence de la référente familles
9 MARS Ateliers animés par une bénévole, professionnelle Gratuit - Ouvert a tous
de la petite enfance, pour favoriser I'éveil,
I'apprentissage et I'épanouissement.
: o ) L . v ATELIER PARENTS-ENFANTS
- ASLEFES OISR SIS = SUl L Mercredi (SRSS S P'TITS BRICOLOS
! "REPRISE | ' : :
REPRISE LE CLUB DES PTITS JARDINIERS () @ 14h303a Chartreuse
= . MARS Fabrication de masques et décorations de carnaval
Mercredi Bientot le printemps, venez préparer les bacs _ | B Sur inscription - Places limitées
VAR etlfaire. Ietzis semis de COLIJr%ettie; et salade. roUVERT ATOUSY -
nscription sur un cycle de 10 séances e~ —
A partir de 5 ans Du TOUS DES ARTISTES

Exposition photos « Instants d'été »
proposée par le Collectif API

i TOUS - Wirlirs B L Visite libre sur les horgires d'ouverture
\ OUVERT /i*_ R APERO DES ARTISTES Au ot de la médiathéque

Sur inscription - Places limitées

Exposition collective de 48 regards capturés sur
Coutras, Libourne et St Denis de Pile
lors de ballades photos en smartphone.

e R M

- = j- _d' LW « Lemon Shot »
e AT 3 18h30 a I'accueil de la médiathéque 11 AvRIL

14 mars

r S .
| QUVERTATOL2! CAFE LOGEMENT
- « Aborder les questions liées au logement »

( " Vendredi a 10h a la Chartreuse
POPOTE & Cie ?n vadrouille Thématique du mois : La parole est a vous !
Samedi « Pique-nique » Moment convivial autour d’'un café pour aborder
rdv a 12h devant la‘ médiathéque 22 MARS les questions du logement animé par des

professionnels du territoire
OQuvert a tous
Sur inscription - Places limitées

Chacun améne quelque chose a partager et
partons a la découverte d'une commune
de notre territoire

16 mars
Sur inscription - Places limitées

[— 1 7

T QUVERT ATOUS | CAFE DES PARENTS
e ——— - « Enfant harcelé, enfant harceleur,
Mardi détecter les signes chez I'enfant ! »

a 8h45 au centre de loisirs de
I'école primaire de St Denis

Discussions et échanges animés par e .
Sandrine Delaporte psycho praticienne Gratuit - Pour les 12/25 ans

Sur inscription - Places limitées Sur inscription




